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1. INTRODUCCIÓN 

     Las actividades complementarias y extracurriculares se concretan en coordinar, gestionar, 

canalizar y facilitar las iniciativas y desarrollo de dichas actividades del Centro. 

 

2. JUSTIFICACIÓN  

 

    En los centros docentes, habrá un responsable de actividades complementarias y 

extracurriculares que coordinará todas las actuaciones precisas para su organización y 

ejecución. Las actividades complementarias y extracurriculares se desarrollarán según lo que 

el centro haya establecido en sus Normas de convivencia, organización y funcionamiento y en 

su Programación general anual, siguiendo en todo momento las directrices de la jefatura de 

estudios.  

 

      Serán planificadas y evaluadas por los propios departamentos didácticos que las 

propongan o por el Equipo directivo si no están vinculadas específicamente a uno o varios 

departamentos. Este responsable coordinará también la colaboración con los órganos de 

participación del centro o con asociaciones e instituciones del entorno 

 

     Se asumirá una competencia gestora para lo cual se establecerá una continua y estrecha 

relación con el Equipo Directivo y las Jefaturas de Departamentos con el fin de lograr el 

máximo aprovechamiento de las actividades sin que suponga perjuicio para el normal 

funcionamiento del Centro. Igualmente es necesaria la cooperación con los Tutores, el AMPA 

y el resto del Claustro y la Comunidad Educativa. 

     Las actividades podrán ser sugeridas por el Equipo Directivo y los Departamentos 

Didácticos. Se tendrá en cuenta la valoración de actividades en cursos anteriores, así como las 

posibilidades económicas y de espacio físico del centro. Se pretende un amplio consenso entre 

todos los miembros de la comunidad educativa, así como la racionalización de actividades por 

grupos y niveles. 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
  

  
IES Eduardo Valencia 

Consejería de Educación, Cultura y Deportes 

C/Cervantes, 168 

13370 – Calzada de Calatrava (Ciudad Real) 

 

Tel: 926 875 346 

e-mail: 13000906.ies@edu.jccm.es 

 

 

www.ieseduardovalencia.com 

P
ág

in
a4

 

3. OBJETIVOS 

 Elaborar y velar por el cumplimiento de la Programación anual de actividades 

Complementarias y Extraescolares, recogiendo las propuestas del propio departamento, 

así como aquellas otras que presenten el equipo directivo, claustro, resto de 

departamentos, alumnado, instituciones públicas y privadas y las que propongan la 

asociación de padres  

 Promover, coordinar y facilitar las actividades culturales y jornadas conmemorativas en 

colaboración con los diferentes miembros de la comunidad educativa.  

 Promover y coordinar la realización del viaje de estudios, intercambios culturales y 

cualquier otro viaje que se realice con los alumnos  

 Elaborar una memoria final con la evaluación de las actividades realizadas  

 

4. NORMATIVA 

      Son actividades complementarias aquellas que están diseñadas para completar el 

currículo académico establecido por el propio centro educativo. Por tanto, están 

relacionadas con las materias tratadas en el centro, se realizan dentro del propio horario 

escolar, en ellas participa el profesorado y se han de evaluar. 

      Son actividades extracurriculares las que se realizan dentro o fuera de la jornada 

escolar, pero siempre fuera del horario lectivo. Son actividades no esenciales, ya que no 

forman parte del currículo académico y no tienen por qué relacionarse directamente con 

alguna materia curricular. No pueden evaluarse. 

      Cada departamento indicará a comienzo de curso en su programación anual el plan 

de actividades complementarias y extracurriculares que ha previsto desarrollar, con 

indicación del curso al que van dirigidas y la fecha aproximada de su realización. 

Igualmente realizarán una memoria de las actividades realizadas que incluirán en su 

memoria de final de curso y que también entregarán al responsable de actividades 

Extraescolares. (Anexo 2 y Anexo 3) 

      Cualquier otra actividad complementaria o extracurricular que pudiera surgir 

con posterioridad, no recogida en la programación y merecedora de la consideración 

del mismo, sería informada al responsable de Actividades Complementarias y 

Extracurriculares para someterla a la consideración de la Dirección y del Consejo 

Escolar, especialmente si se tratara de actividades que implicaran salidas del Centro o 

viajes.  

 Antes de empezar a organizar una actividad complementaria o extracurricular, los 

profesores encargados de ella deberán comunicarlo al responsable de actividades 

Extracurriculares que a su vez lo comunicara al equipo directivo. Este paso se llevará a 

cabo al comienzo del trimestre  para el que este programada cada actividad y dentro 

de las tres primeras semanas del mismo. A continuación, el responsable de 

actividades extraescolares pondrá un cuadrante en el tablón de la sala de profesores 

con las actividades a realizar. En dicho cuadrante se especificará la fecha y grupo/s de 

alumnos para el que esta prevista la actividad. 
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 Cuando sea necesario realizar un pago para una actividad complementaria o 

extraescolar, éste se hará en metálico al profesor responsable de la misma. La cantidad 

total recaudada será custodiada por el Secretario y no deberá salir nunca del centro. La 

entrega de la autorización y el pago del importe deberá realizarse  dos semanas 

antes de la realización de la actividad. 

      Aquellos alumnos que no participen en actividades extracurriculares tienen el 

derecho y la obligación de asistir a clase.  

      Todas las actividades que se realicen fuera del Instituto requieren autorización, la 

cual será entregada con la antelación suficiente al profesor responsable de la actividad. 

Se comunicarán a la directora, al encargado de Actividades Extraescolares y 

Complementarias, previa notificación a la Jefatura de Estudios con al menos dos 

semanas de antelación (Anexo 4) 

      Dos semanas antes de la realización de la actividad los profesores responsables 

deberán entregar al responsable de actividades Extraescolares la relación de alumnos 

participantes y de profesores acompañantes así como un resumen de la actividad a 

realizar (hora de salida, llegada, visitas, …)   (Anexo 1)  

      Los alumnos que participen en actividades extracurriculares tienen la obligación 

de realizar las actividades programadas, de obedecer las indicaciones de los profesores 

responsables y de aceptar las normas establecidas por el Centro.  

      Los profesores/as que acompañen a los alumnos/as en las actividades 

extracurriculares deberán dejar trabajo preparado para los alumnos/as con los que 

tengan clase ese día.  

 Los viajes de Estudios se realizarán con los alumnos de 4º de la ESO y 1º de 

Bachillerato. Como toda actividad deberá contar con un proyecto, que será elaborado 

por una comisión en la que estarán representados los alumnos, padres y profesores 

acompañantes, coordinados por el responsable de Actividades Complementarias y 

Extraescolares. El proyecto deberá contener objetivos, itinerario aproximado, lugares a 

visitar, fechas previsibles para su realización y presupuesto.  

 
 

5. CRITERIOS DE SELECCIÓN 
 

    Se puede restringir la participación en una actividad y la selección atenderá a los siguientes 
criterios:  

 Exclusión por faltas de asistencia y sanciones disciplinarias.  
  Exclusión por no realizar los trabajos o actividades propuestas por el profesorado.  
  Preferencia por el alumnado que no haya participado en actividades precedentes.  
  Preferencia por los grupos de alumnado que se aproxime más en su número a las 

previsiones.  
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6. VIAJE FIN DE CURSO 
 

     El responsable de Actividades Extracurriculares y Complementarias programará, en 

conformidad con la Dirección del centro, el viaje fin de curso. 

     En la programación de estos viajes primarán los fines culturales y formativos, aunque no 

estén exentos de aspectos simplemente lúdicos.  

     Una vez elegida la opción correspondiente y la existencia de profesores acompañantes 

responsables del viaje, este responsable, en estrecha colaboración con el jefe de Estudios y 

los profesores acompañantes, supervisará la organización y realización de dichos viajes.  

     Las fechas elegidas estarán supeditadas a las fechas de las evaluaciones, evitando cualquier 

fecha que entorpezcan el normal desarrollo de las actividades docentes y siempre con el visto 

bueno de la Jefatura de Estudios y del Consejo Escolar. 

La participación del alumno en un viaje supondrá la aceptación de todas las normas y 

condiciones establecidas para el mismo. Por tratarse de actividades de Centro, al alumnado 

participante le será de aplicación durante el desarrollo de la misma cuanto se recoge en este 

ROF sobre derechos y deberes de los alumnos y alumnas y las correspondientes correcciones 

en caso de conductas inadecuadas. Se considerará agravante el hecho de desarrollarse la 

actividad fuera del Centro. 

     Si la gravedad de las conductas inadecuadas así lo requiriera, los adultos acompañantes 

podrán acordar el inmediato regreso de las personas protagonistas de tales conductas, 

comunicando tal circunstancia a la Jefatura de Estudios del centro. En este caso, se comunicará 

tal decisión a los padres o tutores de los alumnos afectados. Los gastos de regreso correrán 

por cuenta del alumno, o de los padres o tutores legales del mismo. 

     Una vez organizado el viaje se reunirá a los alumnos interesados para darles las 

instrucciones del viaje e informarles del programa completo de visitas y actividades a realizar. 

Igualmente se reunirá o comunicará por escrito a los padres o tutores el programa completo 

de actividades, con objeto de solicitar su autorización escrita, sin la cual no puede llevarse a 

cabo tal viaje. 

     Los alumnos y alumnas que participen en el Viaje de Estudios o en actividades especiales 

que conlleven viaje o pernocten fuera del Centro deberán firmar, junto a sus padres o tutores, 

un compromiso de viaje con las siguientes condiciones: 

1. Aceptar las normas y directrices marcadas por los organizadores, profesores y 

encargados del viaje. 

2. Obligación de participar en todas las actividades programadas o que se organicen 

durante el viaje. 

3. No llevar ni consumir, durante el viaje, drogas o alcohol. 

4.  No fumar en los autobuses ni en los espacios donde esté prohibido. 

5.  Cumplir el horario que se marque con máxima puntualidad. 
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6.  Prestar especial cuidado a la documentación, dinero y objetos de valor, para 

evitar pérdidas o robos.  

7.  Aceptar el reparto de habitaciones que determinen los encargados, que atenderán 

ecuánimemente y en la medida de las posibilidades las peticiones del alumnado. 

8. Los alumnos no podrán ausentarse del grupo o del hotel sin la previa comunicación y 

autorización de los adultos acompañantes 

9.  De los daños causados a personas o bienes ajenos serán responsables los alumnos 

causantes. De no identificarlos, la responsabilidad recaerá en el grupo de alumnos 

directamente implicados o, en su defecto, en todo el grupo de alumnos participantes en 

la actividad. Por tanto, en caso de minoría de edad, serán los padres de estos alumnos 

los obligados a reparar los daños causados. Asimismo, los padres o tutores del alumno/a 

eximirán de responsabilidad a los profesores y encargados, por las actuaciones que 

pudiera realizar su hijo/a durante el viaje, y aceptarán las decisiones que pudieran tomar 

éstos si su hijo/a contraviniese el compromiso. 

7. ACTIVIDADES DE CENTRO 
 Actividades Deportivas (jueves 19 Diciembre) 
 “ Tú si que vales” ( Viernes 20 Diciembre) 
 Actividades culturales (viernes 11 Abril) 
 Celebración día X (por determinar) 
 Celebración día Y (por determinar)  
 Acto de Graduación 2º Bachillerato ( Junio)  
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8. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS y 
EXTRACURRICULARES PROPUESTAS POR LOS 
DEPARTAMENTOS 
 

DEPARTAMENTO DIDÁCTICO TECNOLOGÍA 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

SEGUNDO TRIMESTRE 

Participación en la Olimpiada de la Ingeniería de 

Caminos, Canales y Puertos de Ciudad Real : 

Competición organizada por la Escuela de 

Ingeniería de Caminos, Canales y Puertos  de 

Ciudad Real donde los alumnos de secundaria 

demuestran sus habilidades y  la toma de 

decisiones grupales. 

 

Realización de línea del tiempo de mujeres 

inventoras. 

 

FECHA 

 

Sin determinar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día de la mujer 

CURSO 

 

Alumnado de 1º ,2º  y 3º ESO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnado de 1º ESO 

TERCER TRIMESTRE 

Visita al parque de Vestas en Daimiel 

Exposición de proyectos realizados durante el 

curso 

 

FECHA 

Sin determinar 

Sin determinar 

CURSO 

Alumnado de 4º ESO, 1º y 2º 

Bachillerato 

Para todo el alumnado 

Profesores participantes: 

María Dolores Prieto García 

María Cerro Piqueras 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

PRIMER TRIMESTRE  

Castañada solidaria.  

Taller de estrellas con figuras geométricas 

Árbol de navidad fractal. 

Feria de FP 

Visita al museo municipal C. Real 

Cine. Visita a la exposición de Pedro Almodóvar 

           Ver película de cine. 

Visita calle General Aguilera. Exposiciones 

FECHA 

OCTUBRE 

DICIEMBRE 

          DICIEMBRE 

            NOVIEMBRE 

          DICIEMBRE 

          NOVIEMBRE 

CURSO 

3º Y 4º ESO 

 

SEGUNDO TRIMESTRE 

Taller de magia matemática y física. 

Salida de varios días organizadas por los 

departamentos de Historia o Biología.  

Visita a la localidad. Peleles. 

Visita al Parque Warner de Madrid. 

Visita castillos, volcanes y zonas verde de Calzada. 

Gynkana de geometría por Calzada 

Peñuelas. Ir a comer hornazo. (AMPA) 

FECHA 

FEBRERO-MARZO 

 

MARZO 

 

 

MARZO. ABRIL 

MARZO 

MARZO 

 

 

CURSO 

                    3º Y 4º ESO 

TERCER TRIMESTRE 

Somos profesores en primaria. 

Visita a las Lagunas de Ruidera, Baños de la 

Encina/Úbeda. 

Paseos escolares de la diputación 

Visita a las caras.  

FECHA 

MAYO 

  ABRIL  

 

 ABRIL 

ABRIL 

CURSO 

                 3º Y 4º ESO 

Profesores participantes: Rocío Fernández, Rosa María García, Pilar Requena, Francisca Risquez , Juana Caro 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO ECONOMÍA 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

PRIMER TRIMESTRE  

- Charla informativa sobre el 

emprendimiento. 

- VIRTUAL TOUR SILICON VALLEY. 

- Lectura fragmentos “Cuentos para 

aprender economía” de Cristina 

Carrillo. 

 

FECHA 

½ NOV 

 

FIN OCT 

 

2ª sem DIC 

CURSO 

3º Y 4º ESO 

             

              1º BACH 

 

3º ESO 

SEGUNDO TRIMESTRE 

- P.I.E. “Love and Roses”. 

- Scape room Financiero 

FECHA 

1ª quincena febr. 

½ MARZO 

CURSO 

                4º ESO 

               1º BACH 

TERCER TRIMESTRE 

- Charla informativa sobre el acceso al mercado 

laboral. 

-  Lectura fragmentos de “The Undercover 

Economist” de Tim Harford. 

- Visita Empresa de Calzada de Calatrava. 

FECHA 

Según agenda CCOO 

 

½ ABRIL 

 

1ª SEM MAYO 

CURSO 

4º ESO, 1º CBFP, 1º 

BACH 

1º BACH 

 

1º BACH 

Profesores participantes: PEDRO CRESPO VILLAREJO 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO LATÍN 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

PRIMER TRIMESTRE  

 

FECHA CURSO 

SEGUNDO TRIMESTRE 

EXCURSIÓN A MERIDA O SEVILLA O SEGOVIA Y/ 

MADRID. 

(MÉRIDA DEPENDERÁ DEL FESTIVAL DE TEATRO 

ESTUDIANTIL). 

SEVILLA SERÍA PARA VER ITÁLICA Y SEVILLA. 

SEGOVIA PODRÍA INCLUIR MITOLOGÍA EN EL 

PALACIO DE LA GRANJA MÁS ACUEDUCTO Y 

ALCÁZAR DE SEGOVIA. 

EN MADRID SE PODRÍA HACER UN ESTUDIO 

MITOLÓGICO EN LA PINTURA DEL MUSEO DEL 

PRADO. 

(Al ser sitios muy lejanos es mejor cuando los días 

son más largos y preferiblemente un Viernes para 

poder descansar el fin de semana). 

FECHA 

MARZO O ABRIL 

CURSO 

ALUMNOS DEL DPTO. DE LATÍN: 

2º E.S.O. (C. CLÁSICA / 4º E.S.O. 

(C. CLÁSICA Y LATÍN) / 1º Y 2º DE 

BACHILLERATO (LATÍN Y GRIEGO). 

SI FUESE NECESARIO AMPLIAR A 

OTRO ALUMNADO, 

PREFERIBLEMENTE SE 

COMPLETARÁ CON ALUMNOS DE 

4º DE E.S.O. O BACHILLERATO 

PARA EVITAR PROBLEMAS DE 

DISCIPLINA. 

TERCER TRIMESTRE 

 

FECHA 

 

CURSO 

Profesores participantes: 

Profesor o profesora de Latín junto con quien se considere conveniente. Preferiblemente del Departamento de 

Historia por afinidad con nuestras materias. 

El que se puedan llevar a cabo estas actividades, dependerá del interés de los alumnos porque, al ser sitios 

lejanos, se encarece el viaje. 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

PRIMER TRIMESTRE  

 

Viaje a Madrid para hacer uno de los 

recorridos literarios que ofrece la ciudad, lo 

que se intentará complementar con la 

asistencia a una representación teatral, a 

elegir entre las que se oferten en los distintos 

teatros en la fecha en la que se vaya a 

programar la excursión. 

FECHA 

Diciembre 

CURSO 

Esta actividad  va dirigida 

al alumnado de 4º de 

ESO, 1º y 2º de 

Bachillerato. 

SEGUNDO TRIMESTRE 

 

FECHA 

 

CURSO 

 

TERCER TRIMESTRE 

-Asistencia a una obra de teatro en el Corral 

de Comedias de Almagro y visita al Museo del 

Teatro de dicha localidad 

FECHA 

 

CURSO 

 Esta actividad va 

destinada a los alumnos 

de los grupos de 1º, 2º, 

3º y 4º de ESO 

Profesores participantes: 

-María José González Acevedo. 

-Mª Eugenia Donoso González. 

-Josefa Ciudad Díaz. 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

PRIMER TRIMESTRE  
 
DESAYUNO SALUDABLE (EN EL CENTRO) 
 
RUTA MICOLÓGICA (FUENCALIENTE) 
 
 
TALLER DE COSMÉTICOS NATURALES Y/O 
GYNCANA CIENTÍFICA Y PASAPALABRA BIO-
GEO 
 

FECHA 
 

NOVIEMBRE 
 

FINALES DE 
OCTUBRE/NOVIEMBRE 
 
         
      DICIEMBRE 

CURSO 
 

TODOS 
 
           1º Y 2º DE ESO 
 
  
 
              TODOS 

SEGUNDO TRIMESTRE 

ENTREVISTA A UNA CIENTÍFICA (CENTRO) 

 

OLIMPIADAS DE BIOLOGÍA Y/O GEOLOGÍA 

 

VISITA AL PARQUE DE LAS CIENCIAS DE 
GRANADA 

ZIENZIABURUM: FERIA DE LAS CIENCIAS 
(CONSUEGRA) 

FECHA 

FEBRERO 

 

FEBRERO 

 

MARZO 

 

ABRIL 

 

CURSO 

3º Y 4º DE ESO; 1º Y 2º 
BACH 

1º Y 2º DE 
BACHILLERATO 

 
 

3º Y 4º DE ESO    
 
 

ALUMNADO DEL CLUB 
DE CIENCIAS 

TERCER TRIMESTRE 

SEMANA DE LA SALUD (EN EL CENTRO) 
 
MULTIAVENTURA NAÚTICA EN CABO DE GATA 
O MULTIAVENTURA TERRESTRE EN CAZORLA  
 
 
AVENTURA NAÚTICA EN LAS LAGUNAS DE 
RUIDERA  

 

FECHA 

MAYO 
 
MAYO 
 
 
 
JUNIO 

CURSO 

TODOS MENOS 2º DE 
BACH 
3º Y 4º DE ESO, 1º BACH 
(Puede organizarse con 
otros IES) 
 
1º Y 2º DE ESO 

Profesores participantes: Adoración Arévalo y Lourdes Hernán 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO FILOSOFÍA 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

SEGUNDO TRIMESTRE 

- Actividad de Amnistía Internacional sobre 

Derechos Humanos en Ciudad Real. 

- Olimpiada de Filosofía de Castilla-La 

Mancha. 

FECHA 

Por determinar… 

 

 

 

Marzo 

CURSO 

2º ESO y 4º Filosofía 

 

 

     Bachillerato 

TERCER TRIMESTRE 

- Ruta cultural y/o senderismo. (El lugar se 

decidirá más adelante) 

FECHA 

Mayo 

        

CURSO 

2º ESO y 4º Filosofía. 

Profesores participantes: Crescencia López Corredor. 

 

 
 

DEPARTAMENTO DIDÁCTICO FRANCÉS 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES  

 

- Viaje a París  

- Inmersión Lingüística en la 

península 

- Ciclo de cine francés en Ciudad 

Real 

FECHA 

Período no lectivo 

        

CURSO 

2º BACHILLERATO 

Toda la ESO 

 

Alumnos de Francés del 

centro 

Profesores participantes: María Luisa Miralles y Leticia Gómez. 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO MATEMÁTICAS 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

SEGUNDO TRIMESTRE 

 Museo Ciencias (Viso del 

Marqués) 

 

 Exposición Imaginary en la 

Universidad de Castilla- La 

Mancha (Ciudad Real) 
 

 Celebración día del Número PI  
 

FECHA 

Marzo 

 

              20 Marzo 

 

 

          14 Marzo 

CURSO 

2º ESO 

 

3º ESO y 4º ESO 

 

  Todos los grupos ESO 

TERCER TRIMESTRE 

 Visita a Puy Du Foy España 

(Toledo)  

FECHA 

Abril 

CURSO 

1º ESO Y 3º ESO 

Profesores participantes: Elena Perrino Martín, Manuel José García Cordobés, Miguel Parrilla 

Orellana y María del Prado Pérez Valbuena. 

 
 
 

DEPARTAMENTO DIDÁCTICO MÚSICA 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

SEGUNDO TRIMESTRE 

Teatro de la Zarzuela (Madrid)  

-  

FECHA 

       Marzo/Abril 

CURSO 

3º y 4º ESO 

Profesores participantes: Carmen Alcázar 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO INGLÉS 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

-        Elaboración de materiales relacionados 
con Halloween  y decoración del centro. 

-        Concurso de postales navideñas 
(Christmas) 

-        Celebración día de la Mujer 

-        Elaboración de mural St. Valentine´s 
Day. 

-        Celebración de St. Patrick´s Day 

 

  

 

Profesores participantes: Aida Ayala, María José Sobrino y Alba Galera 

 

 
 

DEPARTAMENTO DIDÁCTICO DIBUJO 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

SEGUNDO TRIMESTRE 

- Excursión Arco (Madrid) 

FECHA 

Febrero/Marzo 

 

 

 

 

CURSO 

2º y 3º ESO 

 

 

     

TERCER TRIMESTRE 

- Excursión Museo Arte 

contemporáneo (Valdepeñas) 

FECHA 

Abril/Mayo 

        

CURSO 

2º ESO y 3º ESO. 

Profesores participantes: Blas López Cañabate 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO CIENCIAS SOCIALES 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

PRIMER TRIMESTRE  
 
Viaje a Cuenca y Segóbriga 
 
 

FECHA 
 

28 NOVIEMBRE 
 

 
 
         
       

CURSO 
 

4º ESO, 1º y 2º BACH 
 
          
 
  
 
              

SEGUNDO TRIMESTRE 

Viaje a Sisapo y Almadén 

 

Viaje a Viso del Marqués 

 

 

FECHA 

FEBRERO 

 

MARZO 

 

 

CURSO 

3º ESO, 1º y 2º BACH 

 
 

3ºy 4º ESO y 2º BACH 
 
 
 

TERCER TRIMESTRE 

Viaje a Cuenca 
 
 
Viaje a Lisboa  
 
 

FECHA 

Abril 

 
21,22 y 23 Mayo 

 
 
 
 

CURSO 

1º y 2º ESO 
 
 

4º ESO 

Profesores participantes: Jesús Núnez, José Rodríguez y Álvaro Sánchez 
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DEPARTAMENTO DIDÁCTICO EDUCACIÓN FÍSICA 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

PRIMER TRIMESTRE  

 

Actividades físico-deportivas 

programadas especialmente para la semana 

cultural del centro y destinadas para todos los 

alumnos del instituto.  

     Fiesta lúdica  

FECHA 

 

Diciembre 

 

 

 

 

 

CURSO 

 

TODOS 

 

 

 

1º BACHILLERATO 

 

 

SEGUNDO TRIMESTRE 

Salida para realizar una ruta de 

senderismo por un paraje natural 

Participación en el proyecto de 

“Recuperación y Utilización educativa de los 

pueblos abandonados” 

Viaje de esquí 

FECHA 

 

 

 

 

 

 

   

CURSO 

1º Y 2º ESO 

 

             4º ESO 

 

 

 

TODOS  

TERCER TRIMESTRE 

Acampada-Viaje para la realización de 

Actividades Físicas en la Naturaleza en un 

paraje natural 

Realización de un Cross Urbano de orientación 

FECHA 

 

CURSO 

3º, 4º ESO Y 1ª 

BACHILLERATO 

 

 

 

 

BACHILLERATO 

Profesores participantes: Francisco Javier Díaz Lara 
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9. ANEXOS  
 

ANEXO 1. MODELO PARA LOS DATOS DE LAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 

EXTRACURRICULARES 

Entregad este impreso relleno al menos dos semanas antes de la realización de cada actividad. 

1. Actividad prevista 

...................................................................................................................................................................

....................................................................................................................... 

2. Departamento organizador / es 

............................................................................................................................................ 

3. Profesores responsables 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................. 

5. Cursos participantes ..................................................................................................... 

6. Número de alumnos previsto ........................................................................................ 

7. Lugar de la actividad ..................................................................................................... 

8. Fecha .............................................................................................................................. 

9. Transporte previsto .......................................... Empresa .............................................. 

10. Alojamiento (si está previsto) ....................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

11. Horario previsto ............................................................................................ 

 

12. Lista de participantes (adjuntar a este impreso) 

 

13. Objetivos de la actividad 

...................................................................................................................................................................

....................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................ 

…………..................................................................................... 
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PROPUESTA DE ACTIVIDADES  curso 2024-25 

DEPARTAMENTO DIDÁCTICO  

PROPUESTA DE ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

PRIMER TRIMESTRE  

 

 

FECHA CURSO 

 

SEGUNDO TRIMESTRE 

 

FECHA 

 

CURSO 

TERCER TRIMESTRE 

 

FECHA 

 

CURSO 

Profesores participantes: 
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ANEXO 3. MEMORIA DE LA ACTIVIDAD REALIZADA 

DEPARTAMENTO:……………………………………………………… 

 

ACTIVIDAD:…………………………………………………………….. 

 

FECHA:……………………………… 

 

CURSOS:……………………………………. 

 

Nº DE ALUMNOS:/AS…………………… 

 

ACTIVIDAD SUBVENCIONADA:   SI / NO 

 

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD:……………… 

 

SEÑAL:……….  

 

COSTE ENTRADAS:……………….  

 

COSTE DEL TRANSPORTE:……………. 

 

EMPRESA TRANSPORTISTA:.............................................. 

 

PROFESORES/AS ORGANIZADORES Y COLABORADORES: 

 

 1.-…………………………………………………………...... 

 

 2.-…………………………………………………………...... 

 

 3.-…………………………………………………………...... 
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VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Responda a las siguientes cuestiones de valoración de la actividad. Márquese con una X 

atendiendo a la siguiente escala: (1) Totalmente en desacuerdo (2) Algo en desacuerdo (3)  

De acuerdo (4) Totalmente de acuerdo 

 1 2 3 4 

La actividad se ha desarrollado conforme a lo programado     

Se han alcanzado los objetivos propuestos     

El número de alumnos participantes ha sido apropiado para la actividad                               

El alumnado participante ha quedado satisfecho con la actividad     

El momento en que se ha realizado la actividad ha sido el apropiado     

El medio de transporte ha sido satisfactorio (puntualidad, servicio, precio 

...) 

    

Es una actividad interesante y se recomienda su mantenimiento para otros 

cursos             

    

 

 

Observaciones: 

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

........ 

..........................................................................................

.............................................. 
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Fecha y Firma/s del profesorado responsable 

 

 

 

 

 

ANEXO 4: MODELO DE AUTORIZACIÓN 

Actividad: _______________________________________________________________________ 

 

Departamento y profesorado:________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

Fecha y horarios 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

Los objetivos educativos de la actividad son: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________ 

Las características de la actividad son: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________ 

El importe de la actividad es: ______________________________ 

 

Los alumnos/as que no realicen la actividad tendrán clase en el horario acostumbrado, asistidos por su 

profesor/a correspondiente. 

 

D. /Dña______________________________________________   padre, madre o tutor/a del 

alumno/a________________________________________ matriculado/a en el curso________ 

 declaro haber leído y entendido todo lo anterior y: 
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- Autorizo a mi hijo/a a realizar la actividad propuesta y asumo la responsabilidad de las 

consecuencias derivadas de cualquier conducta de mi hijo/a que no respete las indicaciones dadas por los 

profesores acompañantes. 

 

- No deseo que mi hijo/a participe en la actividad propuesta, entendiendo que las actividades lectivas 

continúan de la manera acostumbrada 

 

En___________________________a _____de______________ de 202____ 

Firma: 

 

 

 

 


