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PLAN DE INICIO DE CURSO 2021/2022

1.PROPOSITO DEL DOCUMENTO

El propdsito de este documento es:

1. Crear un entorno escolar saludable y seguro a través de medidas de prevencion,
higiene y promocion de la salud en nuestro centro.

2. Posibilitar la deteccién precoz de casos y la gestion adecuada de los mismos a
través de protocolos de actuacion claros y de coordinacion de los agentes
implicados.

El Plan de Inicio de Curso ha sido informado al Claustro y Consejo Escolar y
aprobado por la direccion del centro antes del comienzo de la actividad lectiva.

En nuestro centro se ha creado un equipo COVID-19 que garantizard el
cumplimiento de los principios basicos y que toda la comunidad educativa esté
informada de su implementacién, esta formado por las siguientes personas:

= El Director del centro: D. Francisco Barba Roldan.

= Responsable COVID-19: D. Hipdlito Gonzalez Amaro.

» El Secretario del centro: D. Ramén Ciudad Ciudad

» El Responsable de Formacion: DAa. Consolacién Fiz Moncalvillo

= El Coordinador de Riesgos Laborales: D. Fco. Javier Diaz Lara.

» El representante del servicio de limpieza: D. Pedro Real Rosales

» Representante del alumnado: D. Carlos Rodriguez Barba

» Representante de las familias: Diia. M@ Carmen Leon Fernandez
Todo el personal y usuarios del centro que acudan al mismo en el curso 2021- 2022,
seran informados de que, al hacerlo, asumen un compromiso de
autorresponsabilidad y de cumplimiento de las medidas generales establecidas por
el centro en este documento.
Igualmente deben ser informados de que, si el alumnado, personal docente 0 no
docente, u otros usuarios del mismo no cumplieran con dicho compromiso, podrian
estar fomentando la trasmision de la enfermedad y dificultando que en el centro se
garantice la seguridad del resto de usuarios.

El alumnado debera entrar al centro con su material de trabajo, una botella
(claramente identificada) con el agua suficiente para su hidratacion durante la jornada
escolar (se recomienda no rellenarla dentro), una mascarilla puesta (que se encuentre
en perfectas condiciones) y otra de repuesto guardada en un sobre de papel (hay que
recordar que en el caso de utilizar mascarillas quirargicas solo tienen un periodo de
duracion de 4/6 horas), es recomendable traer también un dosificador pequefio de gel

hidroalcohdlico.
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2.PRINCIPIOS BASICOS DE PREVENCION, HIGIENE Y PROMOCION DE LA |
SALUD FRENTE A COVID-19.

Estos principios basicos son:

1.La limitacidon de contactos manteniendo una distancia de 1,5 metros.

2.La higiene de manos como medida basica para evitar la transmision, asi como la
etiqueta respiratoria.

3.La ventilacion frecuente de los espacios y la limpieza del centro.
4.Una gestion adecuada y precoz ante la posible aparicién de un caso

Aspectos fundamentales del Plan de Inicio de Curso:

1. Limitaciéon de contactos.

a. En el centro se mantendrd de forma general una distancia interpersonal de al
menos 1,5 metros, pudiéndose flexibilizar a 1,2 metros en el escenario de baja
transmision para garantizar la presencialidad, para asi cumplir con las
recomendaciones sanitarias y que se establecen en el Decreto 55/2021, de 8 de
mayo, sobre medidas de prevencion y control para hacer frente a la crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19 vy la Orden 86/2021, de 18 de junio por la que se
aprueba la Guia Educativo-Sanitaria de inicio de curso 2021/2022.

b. Se ha calculado la distancia entre puestos escolares y reorganizado los espacios
de forma que el alumnado dispondra de una separacion de al menos 1,5 metros
entre personas.

En la siguiente tabla se detallan las caracteristicas de las aulas grupo:

Aula Superficie | Capacidad Grupo Numero de
en pupitres Asignado alumnos/as

1 38,20 m? 16 42 A 16

4 53,00 m? 25 12 C 18

5 38,15 m? 16 PMAR I 8

6 48,92 m2 18 1°B 18

7 51,42 m? 18 42 B 17

9 42,27 m? 17 22 BCT 14

10 43,70 m? 17 22 BHCS 11

12 43,07 m? 17 12 BHCS 16

13 35,70 m? 15 12 FPB 11

15 51,57 m? 25 12 BCT 20
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16 52,34 m? 25 22 A 24

17 51,98 m? 25 12A 20

&
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18 52,70 m? 25 32A 18
19 53,01 m? 25 2°B 23
21 52,65 m? 25 32B 25

c. Se priorizard, en la medida de lo posible la utilizacion de los espacios al aire libre
para la realizacion de las actividades, educativas y de ocio.

d. Se garantizara la asistencia presencial de todo el alumnado. Si fuera preciso
priorizar la asistencia de parte del alumnado, por la evolucién de la pandemia, se
mantendra la presencialidad en los niveles y etapas inferiores (hasta los 14 afios).

e. En los dos primeros dias de curso se realizara un Procedimiento de Incorporacion
Progresiva, que servira para incorporar al alumnado por cursos, de forma que todas
y todos los miembros del centro educativo (profesorado, personal no docente y
alumnado), conozcan las nuevas normas de organizacién del centro (sanitarias y
pedagdgicas): entradas, salidas, flujos de desplazamiento, conformacion de grupos,
etiqueta respiratoria e higiene de manos, etc.

Esta incorporacion progresiva tendra este calendario y horario:

e Dia 09 de septiembre, a partir de las 10 h, incorporacion progresiva de los
alumnos de 1°, 2° y 3° ESO por los Tutores segun el siguiente horario:

= De10°00h a10°40h 1° ESO.
= Del11'00h a12'00 h 2°ESO vy 3° ESO.

e Dia 10 de septiembre a partir de las 10 h, incorporacién progresiva de los
alumnos de 4° ESO, FPB y Bachillerato, por los Tutores segun el siguiente
horario:

= Del0°00h a10'20 h 4°ESOvy FPB
= Del1040h al11’00h BACH.

f. La entrada y salida del centro de los alumnos se realizara a través de las distintas

salidas de emergencia que existen. Se estableceran flujos de entradas y salidas y
circulacion del alumnado, de manera que se mantenga la distancia con el resto.

Para la entrada al centro se seguira este orden y horario:

= Desde las 8:20 todos los accesos al centro permaneceran abiertos, asi como
las puertas de todas las aulas. De esta forma los alumnos se iran
incorporando progresivamente, por la puerta de entrada asignada a cada uno
de ellos y tras una desinfeccion de manos, accederan a su puesto en el aula.

= La asignacion de las aulas a cada una de las puertas del centro es la
siguiente:

» Puerta 1: Biblioteca, Aula Althia, salén de usos multiples, laboratorio
de Biologia.
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Puerta 2: Aula 18, Aula 19, Aula 20 y Aula de Musica. “
Puerta 3: Aula 13, Aula 14, Aula 15, Aula 16, Aula 17 y Aula 21.

Puerta 4: Aula 6, Aula 7, Aula 8, Aula 9, Aula 10, Aula 11 y Aula 12.

Puerta 5: Aula 1, Aula 2, Aula 3, Aula 4, Aula 5, Aula de Plastica,
Laboratorio de FyQ y Aula de Informatica.

YV V V V

» Puerta 6: Taller de Tecnologia.
Para la salida del centro se seguira este orden y horario:

= Alas 14.28 h, con un primer toque de timbre saldran los cursos impares (1°
ESO, 1° BACH., 1° FPB, y 3° ESO) por la puerta de salida asignada a cada
uno de ellos o por la puerta mas cercana en caso de que estuviesen en otra
aula.

= Alas 14.30 h, con un segundo toque de timbre saldran los cursos pares (2°
ESO, 2° BACH., 2° FPB y 4° ESO) por la puerta de salida asignada a cada
uno de ellos o por la puerta mas cercana en caso de que estuviesen en otra
aula.

= Bajo la supervision del profesorado de sexta hora se procedera al desalojo
ordenado de cada aula.

» La entrada y salida del centro se realizard sin quitarse la mascarilla, en fila de a
uno (igual que si se tratase de un simulacro), y manteniendo la distancia de
seguridad entre uno y otro, sin atropellarse, ni pararse durante el
desplazamiento para hablar con ningin comparfiero o compafiera.

= Durante el transito por el interior del centro, se intentara evitar que vayan
tocando las paredes y objetos que encuentren a su paso.

Para la salida al primer recreo, se seguira el siguiente procedimiento:

= Alas 10.18 h con un primer toque de timbre saldran los cursos impares (1°
ESO, 1° BACH., 1° FPB, y 3° ESO) por la puerta de salida asignada a cada
uno de ellos o por la puerta mas cercana en caso de que estuviesen en otra
aula.

= Alas 10.20 h con un segundo toque de timbre saldran los cursos pares (2°
ESO, 2° BACH., 2° FPB y 4° ESO) por la puerta de salida asignada a cada
uno de ellos o por la puerta mas cercana en caso de que estuviesen en otra
aula.

» Los alumnos/as se dirigiran a los distintos patios de recreo asignados segun
la siguiente distribucion:
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e Patio de Recreo 1: Alumnado de 1° ESO h
e Patio de Recreo 2: Alumnado de 2° ESO.

e Patio de Recreo 3: Alumnado de 3° ESO y 1° FPB.

e Patio de Recreo 4: Alumnado de 4° ESO y 2° FPB.
e Patio de Recreo 5: Alumnado de 1°y 2° Bachillerato.
Para la entrada del primer recreo, se seguira el siguiente procedimiento:

= Alas 10.33 h entraran a las aulas con un primer toque de timbre los cursos
impares por la puerta anteriormente asignada.

= Alas 10.35 h entraran a las aulas con segundo toque de timbre los cursos
pares, por la puerta anteriormente asignada.

Para la salida al segundo recreo, se seguira el siguiente procedimiento:

= Alas 12.23 h con un primer toque de timbre saldran los cursos impares (1°
ESO, 1° BACH., 1° FPB, y 3° ESO) por la puerta de salida asignada a cada
uno de ellos o por la puerta mas cercana en caso de que estuviesen en otra
aula.

= Alas 12.25 h con un segundo toque de timbre saldran los cursos pares (2°
ESO, 2° BACH., 2° FPB y 4° ESO) por la puerta de salida asignada a cada
uno de ellos o por la puerta mas cercana en caso de que estuviesen en otra
aula.

» Los alumnos/as se dirigiran a los distintos espacios de recreo asignados
segun la distribucion del primer recreo.

Para la entrada del segundo recreo, se seguira el siguiente procedimiento:

= Alas 12.38 h entraran a las aulas con un primer toque de timbre los cursos
impares, por la puerta anteriormente asignada.

= Alas 12.40 h entraran a las aulas con segundo toque de timbre los cursos
pares, por la puerta anteriormente asignada.

Bajo la supervision del profesorado de segunda y cuarta hora se procedera al desalojo
ordenado de cada aula.

La entrada y salida del recreo se realizara sin quitarse la mascarilla, en fila individual
(igual que si se tratase de un simulacro), y manteniendo la distancia de seguridad entre
uno y otro, sin atropellarse, ni pararse durante el desplazamiento para hablar con ningun
compafiero o compafiera.
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Durante el transito por el interior del centro, se intentara evitar que vayan tocando las
paredes y objetos que encuentren a su paso.

Durante el recreo se deben seguir ademas las siguientes normas de seguridad:

Es importante la desinfeccion de manos antes y después del recreo.

Una vez en el patio, se limitara la entrada del alumnado al hall del centro a lo
estrictamente necesario. Es fundamental que los alumnos y alumnas estén el
mayor tiempo posible al aire libre.

Durante el recreo las fuentes de agua del centro estaran clausuradas. Es un punto
donde normalmente se producen aglomeraciones, suelen entrar en contacto
alumnado de distintas clases y el cafio de la fuente es una potencial via de
transmision.

En los bancos de los patios, se podran sentar un maximo de 2 personas, una en
cada extremo del banco.

No estara permitido que el alumnado cambie de patio asighado durante el recreo.
Si un alumno o alumna tiene una necesidad urgente de ir al cuarto de bafio en el
recreo lo pedira al profesorado de guardia que esté en la entrada mas proxima a
los aseos.

El uso de mascarilla durante el recreo es obligatorio, ya que no se puede
garantizar el distanciamiento fisico.

Es importante evitar una relajacién del uso de la mascarilla por parte del
alumnado en el recreo.

Durante los recreos los profesores de guardia, supervisaran que se cumple la
distancia interpersonal entre el alumnado, se hace uso de las mascarillas y
controlaran el aforo de los bafios, siendo de un maximo de 3_personas.

Durante los recreos con lluvia el alumnado permanecera en su aula. El

alumnado desayunara en su propio pupitre. Previamente al desayuno se
desinfectara las manos con gel hidroalcohdlico.

En caso de que el alumnado deba desplazarse por cuestién de optatividad de
una materia, desdoble, o porque deba ir al patio o al pabellobn para realizar
educacion fisica, lo hara sin quitarse la mascarilla, en fila de a uno (igual que si
se tratase de un simulacro), y manteniendo la distancia de seguridad entre uno
y otro, sin atropellarse, ni pararse durante el desplazamiento para hablar con
ningln compafiero o compariera.

Se adjunta plano con la distribucion de aulas y grupos, las distintas puertas de entrada
y salida del edificio y los distintos patios de recreo.
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Se establecera un pasillo de acceso desde la entrada principal a la entrada del
edificio, separando los recreos 1y 2, para evitar que cualquier usuario que acceda
al centro durante el tiempo de recreo, entre en contacto con los alumnos, al

atravesarlo.

g. Se reducird al minimo los desplazamientos de grupos de alumnos por el centro,
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siendo los profesores quienes acudan al aula de referencia, salvo cuando se
impartan varias optativas a la vez. La optativa con mas namero de alumnos, se
impartira en el aula de referencia, siempre que sea posible.

h. Cada alumno o alumna ocupara siempre la misma mesa, debiendo intentar que
no se produzca intercambio de alumnado entre una mesa y otra, con la finalidad de
tratar de evitar un posible contagio, para ello el alumnado pondra su nombre en la
mesa, sobre una pegatina, protegida con cinta adhesiva, en la parte superior
derecha.

Los abrigos y mochilas se colocaran en las aulas de forma independiente, a

fin de que no se mezclen o contacten unos con otros.

i. Las mesas no deberan de moverse de sitio durante todo el dia, ya que eso supone
eliminar el maximo distanciamiento posible entre mesas distintas, para conseguirlo
las patas delanteras de las mesas tendran una marca en el suelo que serviran de
referencia.

j. En las aulas de uso compartido se limpiaran las mesas y las sillas con un limpiador
desinfectante multiusos de pistola para su uso por parte del profesorado y alumnado.
Posteriormente cada alumno/a las secard con papel desechable. Siempre sera el
alumnado que entre en el aula el que realice dicha operacion con el objetivo de
garantizar que la zona que va a utilizar esté desinfectada. Tras la limpieza, los
materiales empleados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente
a la desinfeccion de manos.

k. Se priorizara la realizacion de tareas individuales frente a las colectivas que
supongan disminuir todavia mas la distancia de seguridad.

I. En el caso de que se tengan que formar equipos, es recomendable que los grupos
sean siempre los mismos.

m. Se priorizara la entrega de actividades de manera telematica.

n. En la sala de profesores, departamentos, secretaria y conserjeria del centro, se
mantendra la distancia interpersonal de al menos 1,5 metros.

f. Las reuniones de coordinacion y aquellas otras actividades no lectivas, se
realizaran de forma telematica

0. Se priorizara la comunicacion con las familias mediante teléfono, mail, mensajes
o correo ordinario y se facilitaran las gestiones teleméaticas. Las familias podran
acudir al IES en caso de necesidad o indicacion del profesorado o del equipo
directivo, cumpliendo siempre las medidas de prevencion e higiene y, en ningun
caso, si presentan cualquier sintoma compatible con COVID-19.

p Con el fin de limitar los contactos, se fomentara el transporte activo (andando o
bicicleta) y se aumentaran los espacios de aparcamiento de bicicleta, si fuera

Eduardo Valencia Tel: 926 875 346
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necesario. h
En el caso del transporte escolar colectivo, sera de aplicacién la normativa

vigente respecto a medidas preventivas frente al COVID-19. Se podran tomar
medidas como las que a continuacion se detallan:

a. Se asignara un asiento permanente para todo el curso escolar.

b.En el caso de que vayan varios usuarios convivientes, se sentaran uno junto
al otro.

c. Las plazas se asignaran por localidades cuando se comparta un mismo
transporte.

d. Sera obligatorio el uso de la mascarilla.

e. Se agruparan los alumnos teniendo en cuenta los aspectos anteriores,
ademas de los grupos de nivel de referencia.

2. Medidas de prevencioén personal.

Las principales medidas de prevencion personal que se tomardn en nuestro
centro frente al COVID-19:

a.

A la entrada al centro, a las 8.30 h, todo el alumnado, profesorado y personal
no docente se desinfectara las manos con una solucién hidroalcohdlica.

Higiene de manos de forma frecuente y meticulosa, durante al menos 40
segundos con agua Yy jabon vy, si no es posible, se puede utilizar durante 20
segundos gel hidroalcohdlico. Se debe tener en cuenta que cuando las
manos tienen suciedad visible el gel hidroalcohdlico no es suficiente, y es
necesario usar agua y jabon. Se recomendara al alumnado que traigan de
casa un pequefio bote de gel hidroalcohdlico de uso personal, para
situaciones en las que sea necesario su uso.

Para ello se colgara carteleria especifica con estas recomendaciones.

Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la
transmision.

Al toser o estornudar, no quitarse la mascarilla, y cubrirse la boca y la nariz con
el codo flexionado.

Usar pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos
tras su uso a una papelera con tapa y pedal.

El uso de mascarilla sera obligatorio a partir de 6 afios de edad con
independencia del mantenimiento de la distancia interpersonal o la
pertenencia a un grupo de convivencia estable, sin perjuicio de las exenciones
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previstas en el ordenamiento juridico. Igualmente obligatoria para todo el
profesorado y resto de personal que preste servicios en el centro
educativo, con independencia del mantenimiento de la distancia
interpersonal. En actividades al aire libre controladas en las que el alumnado
respeta la distancia de seguridad de 1.5 metros, se podra valorar no usar
mascarilla durante esa actividad, sujeto a la evolucion de la situaciéon
epidemiolégica. La mascarilla sera de tipo higiénica y siempre que sea posible
reutilizable siguiendo los requisitos esenciales establecidos en el articulo 5.1
la Orden CSM /115/2021 (UNE 0064-1:2020, UNE 0065:2020 o UNE-CWA
17553:2020), excepto indicacion por parte del servicio de prevencion de
riesgos laborales.

Se recomendara guardarla en una bolsa o sobre de papel para su mejor
conservacion en los momentos que no se utlice, como puede ser el
desayuno. La mascarilla indicada para poblacion sana sera la de tipo
higiénico y siempre que sea posible reutilizable.

1) Profesorado:

¢ Obligatoria siempre que no se pueda mantener distancia interpersonal
de al menos 1,5 metros.

e La mascarilla sera de tipo higiénica excepto indicacion por parte del
servicio de prevencion de riesgos laborales.

e Cualquier otra mascarilla o equipo de proteccién individual, depende
de las medidas preventivas que se desprendan de la evaluacion de
riesgos especifica de los puestos con bajo riesgo, indicada por el
servicio de prevencion.

2) Su uso sera obligatorio en el transporte escolar colectivo.

3) Se explicara el uso correcto de la mascarilla ya que un mal uso puede
entraflar mas riesgo de transmision. Se debe utilizar cubriendo nariz y
mentdn, siendo muy importante que se ajuste bien a la cara, y manipularla
Unicamente por las tiras.

4) De forma general, no sera recomendable su uso en los siguientes casos:

= Personas con dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el

uso de mascarilla, personas con discapacidad o con situacion de

dependencia que les impida ser autbnomas para quitarse la

mascarilla, personas que presenten alteraciones de conducta que

hagan inviable su utilizacion, cuando se desarrollen actividades que
dificulten o impidan la utilizacion de mascarillas.

= En el caso de que haya alumnado que no pueda usar mascarilla por
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alguna de las exenciones, se intensificardn el resto de medidas de
prevencion, sin que esta situacion pueda interferir en su derecho a
una educacién presencial.

= En el caso de que haya personal que desarrolle su actividad en el
centro educativo (docente 0 no) que no pueda usar mascarilla por
alguna de las exenciones, se realizara wuna evaluacion
individualizada por parte de los Servicios de Prevencion de Riesgos
Laborales.

h. Control de los objetos en los centros. En caso de compartir objetos, se extremaran
las medidas de higiene y prevencion, y aumentar la periodicidad de la higiene de
manos, y maxima atencion para evitar tocarse nariz, 0jos y boca.

1. Para la entrega de tareas en formato digital se priorizara sistemas como la
plataforma digital de la Junta (EducamosCLM).

2. Esta desaconsejado el uso de pendrives como forma de entrega de tareas.
Ademas de los problemas tipicos de deterioro y pérdida del "pen”, virus
informaticos...

3. Para minimizar riesgos se procurara reducir, al minimo imprescindible, el uso
de documentacion en papel. Deben estudiarse alternativas como la
digitalizacién de documentos y fomento de la utilizacion de la firma digital por
parte de los equipos directivos. Las personas que compartan documentacion
tendran a su disposicion solucion desinfectante y extremaran la higiene de
manos.

4. También se deben aprovechar los medios telematicos como la plataforma
EducamosCLM, para intentar que el alumnado lleve y traiga el menor
material posible de casa y como forma de preparacién para un escenario de
ensefianza no presencial, si llegara el caso.

5. No se permitird intercambiar material entre alumnado (boligrafo, lapiz, goma,
regla, calculadora...).

6. En este curso escolar, y durante los recreos, la Biblioteca retomara su
funcién de espacio de estudio, con aforo limitado y respetando siempre la
distancia de seguridad y uso de mascarilla.

7. Los Utiles y materiales de trabajo (como tizas, rotuladores, borradores,
punteros, etc.) seran individuales siempre que sea posible, pues los objetos
compartidos pueden actuar como vectores de transmision. Si fuera necesario
compartir equipos (ordenadores, impresoras, fotocopiadoras, faxes,
teléfonos, proyectores, etc.) o Utiles (encuadernadoras, grapadoras, carros,
etc.), las usuarias y usuarios llevaran a cabo la pauta de higiene de manos
antes y después de su utilizacién. Para ello se dispondra, en las
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proximidades de dichos equipos, de solucién hidroalcohdlica. Asimismo, se
procedera a la limpieza y desinfeccion de la superficie de contacto por parte «
de la persona usuaria antes y después de su utilizacion.

h. Cada alumno o alumna debera venir de casa con la botella de agua que estime

oportuna para su correcta hidratacion durante el dia (no es recomendable rellenarla en

el centro).

|. Est& totalmente prohibido compartir bocadillo o botellas de agua entre el alumnado.

j. Al final del dia el alumnado se desinfectara las manos antes de salir del centro.

k. El uso de guantes no es recomendable de forma general. En caso de uso, se
deben seguir las medidas preventivas mas especificas de las instrucciones del
servicio de prevencion para el personal no docente, (personal en labores de limpieza,
ATE, fisioterapeutas...), asi como del personal docente que preste algun servicio
equiparable a una actividad sociosanitaria.

El cumplimiento de estas medidas debe favorecerse con estrategias de educacion
para la salud y la disposicion de carteleria y se dedicara un tiempo diario al recuerdo
de las pautas de higiene y limpieza.

3. Limpiezay ventilacion del centro.

a. Si hay una medida fundamental y estratégica junto con la ventilacion de
espacios para tratar de contener la propagacion del virus SARS-CoV-2, y
asi poder conseguir un centro educativo seguro es extremar la limpieza y
desinfeccién del instituto, la limpieza y desinfeccién en nuestro centro se
haré de la siguiente manera:

1) Limpieza general al terminar la jornada lectiva: seguir las medidas
preventivas mas especificas de las instrucciones del servicio de
prevencion para el personal no docente, reforzandola en aquellos
espacios que lo precisen en funcion de la intensidad de uso,
renovacion minima de aire segun normativa de prevencion de riesgos
laborales, (30 m3/hora trabajadora/a segun Real Decreto 487/1997).

2) Labores de limpieza y desinfeccion con mucha mayor frecuencia de lo
habitual, debiendo extremarse las medidas de higiene y reforzando la
desinfeccion en las zonas de uso comun:

e Se realizaran labores de limpieza en los aseos del alumnado
y profesorado después de cada uno de los recreos.

e Y en las superficies de contacto mas frecuentes como
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pomos de puertas, pasamanos, teléfonos, perchas, y otros
elementos de similares caracteristicas.

3) Se arbitraran férmulas para tratar de proteger aquellos elementos en
los que sea mas dificil realizar su desinfeccion (mandos de
proyectores, teclados y ratones de ordenadores...).

4) Los recipientes con material desechable distribuidos por todo el centro
(papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionados por pedal), se
vaciaran de manera frecuente y se mantendran siempre limpios.

5) En las zonas comunes y aulas se deberad revisar (al menos
diariamente), el funcionamiento de los dispensadores de jabdn, gel
desinfectante, papel desechable, etc.... procediendo a reparar o
sustituir aquellos equipos que se encuentren averiados.

6) Ademas del proceso de limpieza y desinfeccidn, es necesario ventilar
las instalaciones asegurando una renovacién del aire por lo que al final
de la jornada escolar, las puertas y ventanas de las aulas, despachos,
y en general cualquier dependencia utilizada quedaran abiertas hasta
gue se proceda al proceso de limpieza y desinfeccion por parte del
personal de limpieza.

7) Se utilizaran desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién
preparada o cualquiera de los desinfectantes con actividad virucida
autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad. En el uso de
estos productos siempre se respetaran lasindicaciones de la etiqueta.

8) Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de
proteccion utilizados se desecharan de forma segura, procediéndose
posteriormente al lavado de manos.

9) Se debe vigilar la limpieza de papeleras, de manera que queden
limpias y con los materiales recogidos, con el fin de evitar cualquier
contacto accidental.

b. La nueva evidencia sobre la transmision del SARS-CoV-2 por aerosoles
hace necesario enfatizar la importancia de la ventilacion y reforzar
algunas recomendaciones relacionadas.

c. La ventilacion natural es la opcion preferente. Se recomienda ventilacion
cruzada, si es posible de forma permanente, con apertura de puertas y/o
ventanas opuestas o al menos en lados diferentes de la sala, para
favorecer la circulacion de aire y garantizar un barrido eficaz por todo el
espacio. Es mas recomendable repartir los puntos de apertura de puertas
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y ventanas que concentrar la apertura en un solo punto. Se deben realizar
tareas de ventilacion frecuente en las instalaciones, y por espacio de al
menos cinco minutos (mejor 10 minutos si la sala estaba ocupada de
antemano) al inicio de la jornada, al finalizar, durante los recreos y entre
clases, siempre que sea posible y con las medidas de prevencién de
accidentes necesarias:

1. Cuando las condiciones meteorologicas y el edifico lo permitan,

mantener las ventanas abiertas el mayor tiempo posible.

2. Si se tuvieran que programar actividades que aumentan la emisién de

aerosoles como gritar o cantar se recomienda realizarlas siempre que
sea posible en el exterior y, si no lo fuera, garantizar una adecuada
ventilacion, mantener la distancia y el uso adecuado de la mascarilla.
Dado que la realizacién de ejercicio fisico también aumenta la emision
de aerosoles, se debe promover la realizacion de las clases de
educacion fisica en espacios exteriores. En el caso de que se realicenen
interiores es de especial importancia el uso adecuado de la mascarilla,

aumentar la distancia e intensificar la ventilacion.

3. La puerta y las ventanas de las aulas permanecerdn abiertas para
favorecer la maxima ventilacion natural, asi como para evitar la
manipulacion de mecanismos de apertura de puertas. El profesorado
sera quien asegure esta situacion.

4. En el caso de que el alumnado tenga que abandonar el aula de grupo
para ir al recreo, a un desdoble 0 a una asignatura optativa, y la clase
quedara libre, el profesorado supervisara que el aula se deje con
ventanas y puertas abiertas para favorecer su ventilacion.

Si un profesional presta asistencia en el mismo espacio con diferentes
alumnos/as de manera consecutiva (fisioterapia, logopeda...) se
desinfectaran las superficies utilizadas y se ventilara la sala al menos 5
minutos tras cada sesion.

En relacion a la gestion de los residuos:

1) Se recomienda que los pafiuelos desechables que el personal y el
alumnado emplee para el secado de manos o para el cumplimiento de
la “etiqueta respiratoria” sean desechados en papeleras con bolsa o
contenedores protegidos con tapa y, a ser posible, accionados por
pedal.

2) Todo material de higiene personal (mascarillas, guantes de latex, etc.)
debe depositarse en la fraccion resto (agrupacion de residuos de
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origen domeéstico que se obtiene una vez efectuadas las recogidas
separadas).

3) En caso de que un alumno/a o una persona trabajadora presente
sintomas mientras se encuentre en el centro educativo, sera preciso
aislar el contenedor donde haya depositado pafiuelos u otros
productos usados. Esa bolsa de basura debera serextraida y colocada
en una segunda bolsa de basura, con cierre, para su depoésito en la
fraccion resto.

4.GESTION DE LOS CASOS

1.Los alumnos, padres y personal del centro deben comprometerse a controlar
diariamente su estado de salud y/o el de sus hijos (alumno/alumna) antes de acudir
al centro, mediante la observacion de la sintomatologia de la COVID 19 (tos, fiebre,
dificultad al respirar, etc.) y la medicion de la temperatura corporal. Si ésta es
superior a 37,5 °C o tiene otros sintomas compatibles con la COVID-19 al alumno/a
no debe asistir al centro. Todos los miembros de la comunidad escolar han de
adoptar rutinas de higiene de manos y conocer (y explicar a los alumnos/as en el
caso de padres, profesores y personal no docente) el protocolo de actuacién en
caso de tos, estornudos u otros sintomas respiratorios (etiqueta respiratoria),
ademas de reforzar la importancia del uso de mascarilla para asistir al centro.

2.No asistiran al centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que
puedan ser considerados casos sospechosos de contagio por COVID-19, asi como
aquellos que se encuentren en aislamiento por diagnostico de COVID-19, o en
periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con alguna
persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19. Segun la Guia de actuacién
ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos editada por el
Ministerio de Sanidad el 27 de agosto de 2020, casos sospechoso de infeccion por
coronavirus es “cualquier alumno o trabajador del centro con un cuadro clinico de
infeccidon respiratoria aguda de aparicion subita de cualquier gravedad que cursa,
entre otros, con fiebre, tos o sensacion de falta de aire. Otros sintomas como la
odinofagia, anosmia, ageusia, dolores musculares, diarreas, dolor toracico o
cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de
infeccion por SARS-CoV-2 segun criterio clinico”.

3.El centro cuenta con un responsable en el manejo del COVID-19. Asimismo, se
ha creado un equipo COVID compuesto por el director que a su vez es el
responsable COVID-19, el secretario del centro, el coordinador de riesgos laborales,
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el representante del servicio de limpieza, el responsable de formacion,
representante del alumnado y un representante de las familias.

4. Ante una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-
19 en el centro, se seguira el siguiente protocolo de actuacion:

» Se le colocara una mascarilla quirdrgica y se le llevara al espacio habilitado
en el centro (el aula que hasta ahora se dedicaba a la de atencion a
familias) y se contactara con la persona responsable del manejo del COVID-
19 en el centro educativo y con los familiares.

* El aula habiltada es de uso individual, esta sefialada, tiene buena
ventilacion, dispone de papelera con pedal con bolsa, papel para al secado
de manos y gel hidroalcohdlico. Seré ventilada, limpiada y desinfectada tras
su utilizacién.

» La persona que acompafie al caso sospechoso debera llevar el equipo de
proteccion personal individual adecuado:

— mascarilla higiénica o quirdrgica, si la persona con sintomas la lleva

— mascarilla FFP2 sin valvula, si la persona con sintomas no se puede
poner una mascarilla quirdrgica (nifios menores de 6 afios, personas con
problemas respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la mascarilla
por si solas o que tienen alteraciones de conducta que hagan inviable su
utilizacion), ademas de una pantalla facial y una bata desechable.

— En el caso de los docentes u otro personal que trabaje en el centro con
condiciones de salud que les hacen vulnerables, informaran al equipo
directivo de su condicién de trabajadores especialmente sensibles para
COVID-19, justificada por el Servicio de Prevencion de personal docente,
y se evitard que atiendan a los casos sospechosos extremando las
medidas preventivas recomendadas

— Cuando el caso sospechoso sea un alumno/a, el equipo directivo del
centro contactara con la familia o tutores legales para que acudan al
centro escolar para su recogida, recomendando a la familia que se
traslade a su domicilio y luego al centro de salud, o directamente al
centro de salud. Igualmente, el centro podra contactar con su centro de
salud de atencidn primaria de referencia o, en su defecto, llamara al 112.

— En caso de que la persona afectada sea trabajadora del centro se pondra
en contacto con su Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales, el
centro de salud o con el teléfono de referencia de la JCCM, y se seguiran
Sus instrucciones.

— En todo caso donde se presenten
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sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llamara al 112.

— La persona afectada se considera caso sospechoso y debera
permanecer aislado en su domicilio hasta disponer de los resultados de
las pruebas diagndsticas, segun se refiere en la Estrategia de deteccion
precoz, vigilancia y control.

5.Desde Salud Publica se establece un protocolo de actuacién que indica las
medidas de prevencion y control necesarias en caso de brote, incluyendo la
posibilidad de cierre transitorio de aulas y/o centro educativo en caso de brote o
aumento de la transmision comunitaria. En este protocolo se establece que la
persona responsable COVID-19 en el centro debera proporcionar a Salud Publica o
a la unidad responsable de hacer el seguimiento de contactos la lista de
comparieros asi como profesores del caso confirmado que han estado en contacto
en las 48 horas previas la aparicion de los sintomas

6.El centro se ha dotado de un sistema para recoger de forma organizada y
accesible la informacion que permita la identificacién y actuacién sobre casos y
contactos, observando en todo momento el caracter confidencial de la misma. Asi,
se establece un control riguroso de la situacién de cada alumno y alumna en cada
momento durante su estancia en el centro, a fin de poder determinar los contactos
en todos los casos, sospechosos o confirmados.

7.Se establecen canales de comunicacion con las familias que permiten trasladar la
informacion de una forma agil y completa, siendo estos predominantemente via
telefénica (para los avisos mas urgentes) y telematica (para la explicacion de la
gestion y las medidas tomadas en el centro)

8.El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mas vulnerables
para COVID-19 (como, por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes,
enfermedades pulmonares cronicas, cancer, inmunodepresion o0 hipertension
arterial), podran acudir al centro, siempre que su condicion clinica esté controlada y
lo permita, y manteniendo medidas de proteccion de forma rigurosa, salvo
indicacion médica de no asistir.

9.Las dudas que se pudieran generar sobre la gestion de los casos seran resueltas
por el personal que atiende la linea telefonica 900 122 122. Asimismo, el centro
tendra una comunicacion rapida y agil con su centro de salud de referencia y
promovera, con la ayuda del mismo, llevara a cabo una estrategia de sensibilizacion
y difusion de la informacion para trasladarla a todos los miembros de la comunidad
educativa, asi como el establecimiento del canal de comunicacién en el propio
centro educativo y con el centro de salud, donde recibir las consultas y las dudas
gue puedan surgir a lo largo del curso, devolviéndose nuevamente informacion a la
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comunidad educativa. h
10. INFORMACION Y COMUNICACION CON LAS AMPA.

El equipo directivo informara sobre los protocolos de actuacion y las medidas de
prevencion, higiene y promociéon de la salud implantadas en el centro, ya que las
familias y los tutores legales deben conocer con claridad todos los aspectos
relacionados con el desarrollo de la actividad educativa y toda la informacion
sobre la correcta implementacion de las medidas. Asi mismo es importante ya que
pueden colaborar contribuyendo a promover la difusion de la informacion util.

El AMPA, (las familias y/o tutores) deberan estar informadas de su papel activo en
la vigilancia de la aparicion de sintomas, dela evolucién de la pandemia y posible
evolucion de la actividad educativa a diferentes escenarios.

Se priorizara la comunicacion con las familias mediante teléfono, correo
electronico, mensajes o correo ordinario y se facilitaran las gestiones telematicas.
Las familias podran entrar al edificio escolar s6lo en caso de necesidad urgente o
por indicacién del profesorado o del equipo directivo, cumpliendo siempre las
medidas de prevencion e higiene y, en ningln caso, si presentan cualquier
sintoma compatible con COVID-19.

El centro dispone de medios para asegurar el contacto con el alumnado y las
familias que no se conectan o no participen en actividades no presenciales,
identificando cudl es su situacion y comunicandola para garantizar que disponen
de los medios necesarios para afrontar laactividad lectiva no presencial en caso
de que deba producirse. Debe realizarse un seguimiento educativo especifico de
este alumnado.

5. ACCIONES TRANSVERSALES

1.Gestion de los recursos humanos del centro

- No podran reincorporarse a su puesto de trabajo las personas, usuarios, 0
familias que presenten sintomas o estén en aislamiento domiciliario debido a un
diagnéstico por COVID-19, o que se encuentren en periodo de cuarentena
domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con alguna persona con sintomas o
diagnosticada de COVID-19.

- Son grupos vulnerables para COVID -19, en base a evidencias cientificas, el
grupo de personal que tengan las siguientes patologias, o situaciones personales:
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Diabetes. h

Enfermedad cardiovascular, incluida la hipertension.
Enfermedad pulmonar crénica.

Insuficiencia renal cronica.

Inmunodepresion.

Céancer en fase de tratamiento activo.

Enfermedad hepética crénica severa,

Obesidad morbida (IMC>40).

Mujeres embarazadas.

j. Mayores de 60 afios

S@ e o0 oy

Podran volver al trabajo, siempre que su condicién clinica esté controlada y lo
permita, y manteniendo las medidas de proteccion de forma rigurosa. En caso de
duda, el servicio sanitario del Servicio de Prevenciéon de Riesgos Laborales debera
evaluar la existencia de trabajadores especialmente sensibles a la infeccion por
coronavirus y emitir informe sobre las medidas de prevencion, adaptacion vy
proteccion necesarias.

El personal no docente que preste servicios en centros docentes, para la valoracion
y calificacion como personal especialmente sensible, se regira por el “Procedimiento
de actuacioén para el personal de especial sensibilidad de la Junta de Comunidades
de Castilla La Mancha, en relacién con la infeccion por coronavirus SARS- COV2”,
por el servicio de vigilancia de la salud del Servicio de Prevencion de Funcion
Pulblica, de 15 de mayo de 2020.

El personal docente que preste servicios en centros docentes, para la valoracion y
calificacion como personal especialmente sensible, se regira por la “Instruccion para
el procedimiento de adaptacion o cambio de puesto de trabajo por motivos de salud
laboral del personal docente”, de 5 de abril de 2016.

El trabajador/a que considere que tiene una situacion de vulnerabilidad al Covid19,
segun sanidad en cada momento, que esté descontrolada o descompensada en el
momento de incorporarse al centro al inicio de curso, iniciarda el procedimiento a
través del anexo | de la instruccién anterior ante la Delegacién Provincial de
Educaciéon, posteriormente para ser calificado de trabajador/a especialmente
sensible, el area meédica del Servicio de Prevenciéon de SESCAM le requerira un
informe de su Médico de Atencidén Primaria que le asiste en la patologia, En dicho
informe, al menos, se debera indicar si el personal puede ser catalogado como
posible vulnerable por padecer una patologia no controlada o descompensada,
(tener en cuenta las definiciones del Ministerio de sanidad en cada momento de la
normalidad),.
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2. Reorganizacion y sefalizacion de los espacios del centro

A) Sala de aislamiento:

El centro tiene habilitada una sala para posibilitar el aislamiento de los casos que
puedan iniciar sintomas en el centro educativo, sera el aula de atencién a familias.

B) Otros espacios:

Anan tne

1RQ

En Secretaria se ha colocado una mampara para posibilitar la atencion al

publico con mayor seguridad.

En la Sala de profesores, Biblioteca, Salon de Usos Mdltiples, aula de
Tecnologia, laboratorios de Biologia y Fisica y Quimica, aula Althia,
aula de Informética y Aula de Inf.FPB se establecerdn medidas de
control de aforo, de forma que quede preservada una distancia
interpersonal de al menos 1,5 metros entre las personas usuarias.
Siempre que sea posible, los equipos, materiales, Utiles y herramientas
se utilizaran de forma individual. En el caso de no poder cumplirlo y se
tengan que compartir, se desinfectaran antes y después de ser
utilizados, debiéndose constituir grupos de trabajo estables de
utilizacién de los equipos, materiales, Gtiles o herramientas (parejas,
trios, cuartetos, etc.).Los usuarios de los talleres y laboratorios
extremaran la higiene de manos, desinfectdndoselas antes y después
del uso de equipos, materiales, Utiles o herramientas propias de la
actividad que se realiza.

En las aulas Althia, Informatica, Informéatica de FPB, Sala de Profesores,
departamentos y todos aquellos espacios donde se utilicen ordenadores de
uso comun, al terminar de utilizar un ordenador de uso compartido, el nuevo

usuario limpiara la superficie del teclado, del raton y de la pantalla.

v' Sobre un equipo informatico no se aplicara directamente ninguna

solucion liquida para evitar su deterioro, debiendo ademas utilizar
medios para evitar que se queden recovecos sin desinfectar. Si se
aplica directamente cualquier producto de higienizacion, el liquido
puede entrar por las hendiduras e inutilizar teclas o botones del raton,
ademas de que no se garantiza una correcta limpieza.
Para favorecer la desinfeccion del equipo (sobre todo teclado y raton)
gue van a ser los elementos que se compartan, asi como del resto de
material tecnolégico del aula, se pueden proteger mediante el uso de
material plastico:
o El ratén se puede meter dentro de una bolsa de plastico tipo
“zip” utilizada en la cocina, debiendo quedar la parte
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contacto con la mesa.

En el caso del teclado la mejor forma de protegerlo es

enfundarlo en una capa de film transparente de los que se

suele utilizar en la cocina.

o Si se trabaja con portatiles, el teclado y el raton (touchpad) que
lleva incorporado también se puede proteger de una forma
similar al anterior, enfundando la parte del teclado y ratén con
film transparente de cocina.

o ElI mando del proyector se meter4d dentro de una bolsa de
plastico tipo "zip".

v' El papel film en el teclado y las bolsas "zip" en el ratén y proyector
seran cambiadas cuando sea necesario y permaneceran en dichos
elementos sin ser manipulados.

v Al protegerlos con el plastico, no solamente protegemos que no entre
liquido en las hendiduras, sino que favorecemos el proceso de higiene
ya que lo transformamos en un objeto no poroso.

v' Para la higienizaciéon se pueden aplicar dos procedimientos:

» Limpieza con agua y jabon.

= Uso de toallitas, spray o disolucién de alcohol de 70°.

v El proceso de limpieza se realizarA& humedeciendo el papel
desechable con agua y jabon o alcohol de 70°. Se debera incluir en la
desinfeccion los botones de encendido de equipo y de encendido y
apagado de pantalla, al igual que el propio monitor y del resto del
equipo.

v' En el caso de portatiles también se procedera a la desinfeccion del
equipo completo por el mismo procedimiento, prestando especial
interés en las zonas de mayor contacto (teclado, ratén, zonas por
donde se pueda coger el ordenador, asi como el boton de encendido).

v' Tras la higienizacién del equipo, los materiales empleados se
desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente a la
desinfeccion de manos.

transparente (con la base del ratén) por la parte que queda en «

O

v Las clases de Educacién Fisica se desarrollaran al aire libre. Si fuera
necesario desarrollarlas en espacios como gimnasios o pabellones, se
adoptaran medidas orientadas a mantenerlos lo mas ventilados
posible (mantener permanentemente puertas y ventanas abiertas,
mantener en funcionamiento equipos de ventilacibn mecanica, etc.) y
se extremara su limpieza.

v' Se velara para que el alumnado utilice mascarilla cuando no esté
realizando ejercicio fisico intenso y antes de pasar desde las
instalaciones deportivas a las zonas comunes del centro.

v' Siempre que no se desarrolle actividad fisica intensa y no sea
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posible guardar la distancia de

v' seguridad interpersonal de 1.5 metros, se recomienda el uso de
mascarilla FFP2 por el docente.

v Se minimizara el uso de objetos compartidos (balones, bancos,
espalderas, raquetas, etc.). En caso de que fuera imprescindible su
utilizacién, los wusuarios extremaran la higiene de manos,
desinfectandoselas antes y después de su uso.

v Los usuarios y las usuarias desinfectaran el material antes y después
de su uso. A tal efecto, se dispondrd en cada espacio dedicado a la
imparticion de Educacion Fisica tanto de geles hidroalcohdlicos como
de elementos y productos de desinfeccion.

v Se evitara la utilizacion de elementos como colchonetas por las
dificultades que entrafia su correcta desinfeccion.

v Si existen vestuarios, debe limitarse su aforo para que el alumnado
gue los utilice pueda mantenerla distancia de seguridad y, si disponen
de ventanas, se mantendran abiertas el mayor tiempo posible para
favorecer la ventilacion natural.

v' Al principio y al final de la sesién, el alumnado se lavara las manos
con agua y jabon o solucién hidroalcohdlica.

v' Se potenciaran los ejercicios individuales frente a los colectivos,
manteniendo una distancia interpersonal de seguridad superior a la
habitual al realizar ejercicio fisico. Si no fuera posible, deben
constituirse grupos de trabajo estables y reducidos (parejas, trios,
cuartetos, etc.), estableciendo turnos para que coincidan en el espacio
y tiempo el minimo nimero de personas posibles.

v Si hay varios profesores/as trabajando en el exterior, se deben
establecer medidas administrativas previas, para adjudicar los
espacios de trabajo lo mas alejado posible y evitar aglomeracion de
alumos/as.

v' Debe estar totalmente prohibido que el alumnado o personas
ajenas al departamento tenga

v/ acceso al almacén de material. Excepcion es el personal de limpieza.

v El profesor realizara la entrega del material deportivo al alumnado,
evitando, de este modo, elacceso a estos al almacén del material.

v Si fuese preciso, el alumnado llevara a la sesion una botella de agua
propia, claramenteidentificada, quedando prohibido el uso compartido
de la misma.

v' El alumnado llevara lo minimo de pertenencias y objetos posible,
dejando en su aula de referencia mochilas y demas. Establecer
medidas organizativas en el proceso de dejar y recoger pertenencias.
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v' Al final de la sesion, el profesorado comprobara que no queda ropa
o pertenencias de ningun alumno del grupo que ha finalizado.

v En las clases de musica, se limitara la actividad en el aula que
implique la liberacion de aire exhalado por parte del alumnado, la
utilizacion de instrumentos de viento, parcial o totalmente, siendo
preferible su sustitucion por otras actividades musicales en estas
ensefianzas. En todo caso las actividades grupales que impliquen
liberacion de aire exhalado se realizaran preferentemente al aire libre.

v" No se prescindira de las mascarillas en las actividades de canto.

Se recomienda que los instrumentos sean de uso individual.

v En el caso del uso del mismo instrumento por varios intérpretes
(excepto instrumentos de viento que seran de uso individual) y para
garantizar la seguridad del alumnado, la persona usuaria debera
practicar la higiene de manos antes y después de su utilizacién. A tal
fin se dispondrd, en el aula, de solucién desinfectante. Se procedera,
tras el uso, por parte de los usuarios, a la desinfeccion de las
superficies de los instrumentos (teclados, clavijas, zonas de apoyo,
baguetas, etc.).

v' En la medida de lo posible, se evitaran actividades que conlleven
desplazamiento por el aula o

v interaccién entre el alumnado (danzas, expresion corporal,
actividades de ritmo en movimiento, etc.) a no ser que éstas se
realicen en espacios al aire libre y aumentando la distancia
interpersonal establecida.

\

e El Aula de Tareas tendra un aforo maximo de 1 persona.

e En los aseos de alumnado y profesorado se limitard su uso a 3_personas a la
vez.

e La cafeteria tendrd un aforo controlado segun el espacio y la situacion
epidemioldgica, con entrada por el patio y salida por la puerta nimero 2.

3.Recursos materiales para el cumplimiento de las medidas de
prevencion

e Se asegurara la disposicién en diferentes puntos del centro, incluidos todos
los aseos, de agua, jabon y papel para el secado de manos, asi como geles
hidroalcohodlicos, o desinfectantes con actividad virucida autorizados y
registrados por el Ministerio de Sanidad, para asegurar que la limpieza de
manos pueda realizarse de manera frecuente y accesible.
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e Se debera disponer en los diferentes espacios de papeleras de pedal que
permitan una eliminacion adecuada de pafiuelos de papel u otros restos
potencialmente contaminados.

e El centro contara con mascarillas quirdrgicas para utilizar en el caso de que
alguien inicie sintomas y mascarillas higiénicas para el profesorado y para
poder reponer las mascarillas del alumnado, en caso de necesidad u olvido.

4.Coordinacién y participacion

a. Coordinacion:
v" Con Atencion Primaria:

Se mantendra un canal de comunicacion fluido entre el centro educativo y el centro
de salud de su zona béasica de salud, dentro de sus competencias de salud
comunitaria, para posibilitar el apoyo en la resolucién de dudas en relacion con
como se debe organizar la actuacion ante casos con sintomas compatibles con
COVID-19 y las medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud.

v Con Salud Publica:

Se tendréa disponible un canal de comunicacion para estudios de contactos y brotes.
Corresponde a Salud Publica, en coordinacion con Atencién Primaria y los Servicios
de Prevencidn de Riesgos Laborales cuando sean trabajadores/as, organizar el
estudio de contacto de los casos positivos identificados en los centros educativos.
Desde Salud Publica se estableceran las medidas de control oportunas en caso de
brote, incluido, si procediera, ordenar el cierre de un aula o del centro.

v Con Servicios Sociales:

En el caso de alumnado en situaciébn de vulnerabilidad social para facilitar
informacion de servicios disponibles de apoyo o para tratar de lograr los recursos
necesarios para una escolarizacién mixta (presencial y a distancia).

v" Con las entidades locales:
Para tratar de conseguir:

v' Espacios: para el trabajo conjunto en la busqueda de espacios publicos
gue se puedan utilizar como ampliacién del centro educativo.

v' Conciliacién: para busqueda de soluciones en aquellos casos de
alumnado que no pueda ser atendido por su familia mas alla del horario
escolar.

v' Transporte activo a la escuela: rutas seguras a la escuela (caminando o
en bici), espacios para aparcamientos para bicicletas.
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b. Participacién:

v

De las familias:

Es importante promover la participacion del AMPA vy las familias para
facilitar la transmision de la informacion y las alianzas en la adecuada
implementacion de las medidas.

Del alumnado:

La participacion del alumnado puede jugar un papel clave en la promocién
de medidas de prevencion e higiene.

5.Comunicacion e informacion a los trabajadores/as, educacién para la salud

A. Comunicacion e informacién alos trabajadores/as.

El equipo directivo debe asegurar que la informacion sobre los protocolos de
actuacién y las medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud implantadas
en los centros educativos llegan y son comprendidas por toda la comunidad
educativa.

Se proporcionara informacién y se facilitard la adquisicion de habilidades
sobre las medidas de prevencion e higiene a los trabajadores del centro
educativo, que a su vez facilitaran la comunicacion al resto de la comunidad
educativa.

Se enviard la informacion a todas las familias, manteniendo un canal
disponible para la solucién de dudas que puedan surgir.

Se potenciara el uso de infografias, carteles y sefalizacion que fomente el
cumplimiento y comprension de las medidas de prevencion e higiene. Se
cuidard que esta informacion se mantenga actualizada en el caso de que
cambien las indicaciones de las autoridades sanitarias.

B. Educacién parala salud y formacion a los trabajadores.

Se disefiaran e implementaran actividades de educacion para la salud que incluyan
las medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a COVID-19,
para hacer del alumnado agentes activos en la mejora de la salud de la comunidad
educativa.

Anian tne

Es necesaria una concienciacion sobre la importancia de la adopcién de las
medidas de prevencion y control de la enfermedad en el alumnado y en todo
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el personal, ademas de la adquisicion de las habilidades necesarias. De esta
manera pueden contribuir ademas a que otras personas de sus hogares o del
entorno social aprendan también a prevenir y evitar la transmision del COVID
-19, asi como a ganar control sobre su propia salud y bienestar.

- Los aspectos basicos que debe incluir la educacién para la salud en relacion
al COVID-19 son los sintomas de la enfermedad, como actuar ante la
aparicion de sintomas, medidas de distancia fisica y limitacion de contactos,
higiene de manos y resto de medidas de prevencion personal, uso adecuado
de la mascarilla, conciencia de la interdependencia entre los seres humanos
y el entorno y fomento de la corresponsabilidad en la salud propia y en la
salud de los otros, prevencion del estigma.

- Conviene realizar un recordatorio al inicio de la mafiana de las medidas
bésicas hasta que se adquieran las nuevas rutinas. Ademds, se puede
trabajar en otros espacios a valorar por el equipo docente como en las
tutorias o incluyéndose de manera transversal en el contenido de otras
asignaturas o en proyectos interdisciplinares.

C. Equidad

Tanto en la planificacion del Plan de Inicio de curso como en el Plan de
contingencia, se debe recoger, ante los diversos escenarios que puedan ocurrir, la
atencion a las necesidades de los siguientes grupos:

o Situaciones de vulnerabilidad social: familias en riesgo de pobreza y
exclusion, victimas de la violencia, migrantes no acompaifados, refugiados,
0 pertenecientes a colectivos o etnias minoritarias y estigmatizadas.

o Situaciones de especial necesidad: personas con discapacidad o con
necesidades especiales, o con necesidad de refuerzo educativo.

o Familias en las que todos los progenitores o figuras parentales trabajan
fuera o teletrabajar sin posibilidad de compatibilizar con el apoyo necesario
para el seguimiento de las tareas educativas.

Se tendr& especial atencion en la vigilancia del absentismo escolar por parte de los
tutores, haciendo un seguimiento de los motivos del mismo, con el fin de conocer si
el alumnado ha faltado por motivos de salud u otro motivo justificado.

Tras la situacion de crisis sanitaria y social vivida, es necesario cuidar de la acogida
del alumnado y del personal del centro educativo, atendiendo en especial a las
situaciones de mayor vulnerabilidad emocional y social.

Los centros educativos han de seguir siendo entornos solidarios, respetuosos e
inclusivos. En ese sentido, es imprescindible que, al adoptar las medidas de
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prevencion e higiene necesarias en los centros educativos, se minimice, en todo
caso, cualquier alteracion que esto pueda ocasionar, evitando la discriminacién. Es
importante prevenir la estigmatizacion de los estudiantes y de todo el personal del
centro educativo que hayan podido estar expuestos al virus o puedan infectarse en

un futuro.
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